
A n  i n v i t a t i o n

f o r  t h e  c u r i o u s  s o u l



TIPP

TIPP

VEGAN

VEGAN

Breakfast Bites
Jogurt-Parfait
mit frischem
Beerenkompott und
Knusprigem Granola

Roggen-Sauerteig Brot
mit Cottage Cheese,
Radischen, Sprossen
+ Extra  Räucherlachs 

mit Spiegelei, Avocado
und Sprossen

Taditional Salzburg
1 Heißgetränk,
Semmerl mit Butter und
extra Marmelade
2 Scheiben Schinken
2 Scheiben Käse,
frische Obstgarnitur

5,90,-

15,90,-
18,80,-

16,90,-

16,90,-

Frühstücks Upgrade
Vitamin C Boost - Orangensaft
“I´ll be there in a prosecco” - Prosecco

3,10,-
3,90,-

Vitamin Infusion - Hausgemachter Obstsalat 3,50,-

TIPP

Dinkelbagle
mit Räucherlachs,
Frischkäse, Senf, Limette
und Sprossen

16,90,-

13,90,- Schau doch in

unsere Vitrine

Schoko
Chiapudding 

1,50,-Extra Glow -  veganes Kollagen

Bircher Müsli

mit Hummus, Sprossen
und Gemüsevariation

mit heimischen
Äpfeln und Nüssen
als Topping 

mit Haferflocken und
Müsli und Nüssen
garniert

6,90,-

Have a sweet Day

5,90,-



TIPP

Baby Frühstück
1 Babychino und
Haselkusssemmerl mit
Schinken oder Marmelade

Bio Babybrei von Holle
Apfel oder Karotte

Babychino
Warmer Milchschaum
mit Kakaopulver

Baby Bites

Bio Quetschies
versch. Sorten von
Pumpkin Organics

3,90,-

2,90,-

2,30,-

2,40,-

“I want it all” - Buffet
 täglich    07.00 - 12.00

19,90,

 Sa/So    07.00 - 14.00
24,90,Brunch Time 



Sonnentor Tees

Heißgetränke

Kaffee von Dinzler

Serviert im Kännchen

Rooibos
Kräutertee
Früchtetee
Pfefferminz
Earl Grey

Milchalternativen
Laktosefrei, Soja, Hafer, Mandel

Espresso
Espresso Macchiato
Doppio
Verlängerter
Cappuccino
Großer Cappuccino

Time for a Latte
Cafe Latte
Chai Latte
Golden Latte (Bio)
Matcha Latte (Alnatura)
Ube Latte

Chocolate Time
Heiße Schokolade
Manner Milk

TIPP
Abkühlung gefällig? 

alles auch iced im 0,5l
Glas

Upgrade für deinen Kaffee
Mannerwafferl

2,50,-
3,50,-
4,90,-
3,90,-
4,20,-
5,60,-

4,90,-
4,90,-

4,90,-
2,50,-



A
Glutenhaltiges Getreide und
daraus gewonnene Erzeugnisse

B
Krebstiere und daraus
gewonnene Erzeugnisse

C
Eier von Geflügel und daraus
gewonnene Erzeugnisse

D
Fisch und daraus gewonnene
Erzeugnisse (außer Fischgelatine)

E
Erdnüsse und daraus gewonnene
Erzeugnisse

F
Sojabohnen und daraus
gewonnene Erzeugnisse

G
Milch von Säugetieren und
Milcherzeugnisse (inklusive Laktose)

Allergene
H
Schalenfrüchte und daraus
gewonnene Erzeugnisse

L
Sellerie und daraus
gewonnene Erzeugnisse

M
Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse

N
Sesamsamen und daraus
gewonnene Erzeugnisse

O
Schwefeldioxid und Sulfite

P
Lupinen und daraus
gewonnene Erzeugnisse

R
Weichtiere wie Schnecken,
Muscheln, Tintenfische und daraus
gewonnene Erzeugnisse
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